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Список нормативных  документов  регламентирующих  деятельность  ДОУ  в летний  оздоровительный  период

· Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.89);

· Конституция РФ от 12.12.93 (ст. 38, 41, 42, 43);

· Федеральный закон от 24.07.98 № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации";

· Закон Российской Федерации "Об образовании» N 273-ФЗ от 29.12.2012г.

·  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 "Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования"  (Вступил в силу: 1 января 2014 г.)

· Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) (Утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 17.06.2003)

· Нормативы СанПиН 2.4.1.2660-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» » и изменения к ним СанПиН 2.4.1. 2791-10

· Локальные акты ДОУ
Цель: 

создание  максимально эффективных условий  по  охране  и  укреплению  здоровья, предупреждению  заболеваемости  и травматизма детей, обеспечению  оптимальной  двигательной  активности,  эмоциональному, личностному, познавательному  развитию дошкольников  в  летний  период, использование  эффективных  форм и  методов  для  сохранения  и  укрепления  физического  и психического  здоровья  детей  в  совместных  мероприятиях  с  родителями.

Задачи:  

· реализация  системы  мероприятий, направленных  на  оздоровление и физическое  развитие  детей  за  счет  широкого   использования  природных  факторов: воздуха, солнца, воды;

· формирование  привычки  к здоровому  образу  жизни  и  развитию  познавательного  интереса;

· формирование  навыков  безопасного  поведения;
· использование природно-предметной  среды  для  следующих   видов  деятельности: организация  труда  в  природе (цветник, огород, участок), организация  познавательной  деятельности, организация  различных  видов  игр, организация различных видов  двигательной  активности, наблюдений, опытно – экспериментальной и исследовательской деятельности, организация   продуктивных  видов  деятельности;

· осуществление  педагогического  и  санитарного  просвещения  родителей  по  вопросам  воспитания  и  оздоровления, вовлечение  в  совместные  мероприятия  с  детьми  в летний  период.

Вид  проекта: информационный, практико-ориентированный, творческий  (сбор  информации  и реализация её через полную интеграцию образовательных  областей: физическое развитие, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое, познавательное, речевое ).

Участники  проекта:  воспитанники  ДОУ, педагогические  и  медицинские  работники,  родители.

Срок  реализации  проекта:  июнь – август 2018 г.

Принципы  проекта: 

· учет  возрастных, психофизических, индивидуально - личностных особенностей детей;

· системность и культуросообразность  педагогического  процесса;

· принцип  деятельностного  подхода  к  организации  образовательной  деятельности;

· комплексность  и  интегративность.

Предполагаемый  результат: 

1) снижение  заболеваемости детей  дошкольного  возраста;

2) оздоровление  и закаливание  детей  в летний  период;

3)  увеличение показателя  естественного  прироста физического  развития  детей  в летний  период;

4) увеличение показателя прироста   физических  качеств  детей свыше  15 %  за  счет  эффективного  использования  естественных  природных  факторов  природы  и  целенаправленной  системы  физического  воспитания;

5) вовлечение в физкультурно-оздоровительное пространство детского сада детей, родителей;

6) осознание взрослыми и детьми понятия «здоровье» и влияния образа жизни на состояние здоровья.

7) формирование  стойкой привычки  к  здоровому  образу  жизни, семейной  позиции  на  активный  отдых  детей и родителей.

Для  реализации  проекта  разработана  модель, которая   включает  в  себя  семь  этапов:

1. Организационно - информационный:

1.1  Создание  условий для летней  оздоровительной  работы:

· подготовка  ДОУ: изучение  нормативных  документов, издание  приказов, проведение  инструктажа  с работниками  по  охране  труда и укреплению   здоровья  детей  в летний  период, организация  режима  дня, режима  питания, физического  развития  и воспитания;

· смотр  «Создание благоприятных условий для совместной деятельности педагога с детьми и проведение оздоровительных мероприятий на воздухе в летний период» (создание  условий  и  подготовка  к летней  оздоровительной  работе  ДОУ педагогического  коллектива).

          1.2  Организационные консультации  по   оздоровлению  и закаливанию  

                детей  в летний  период.

2. Оздоровительный:

- создание  условий  для  оздоровления и  закаливания  детей;

- мониторинг  состояния  здоровья  детей;

- рациональная  организация  двигательной  деятельности;

- система  эффективного  закаливания;

- лечебно – профилактическая  работа;

- комплекс психогигиенических  мероприятий;

- консультативно – информационная  работа  педагогов  и  родителей.

3. Познавательный (реализуется по комплексно–тематическому  планированию  на  летний  оздоровительный  период) .
4. Творческий:

- летние  праздники  и  развлечения;

- Дни  Здоровья, Дни творчества;

- целевые  прогулки  и экскурсии;

- организация  выставок  детского  творчества.

5. Административно – управленческий  контроль:

- контроль  и  руководство  оздоровительной  работой;

- административно – хозяйственная  деятельность.

6. Организационно-методический:

- организация  консультаций;

- организация  тематических  выставок;

- разработка  методических  рекомендаций;

- оборудование  и пополнение  методического  кабинета.

7. Заключительный:

- сравнительный  анализ летней  оздоровительной  работы;

- мониторинг  состояния  здоровья;

- подведение  итогов летней  оздоровительной  работы (результативность проектной  деятельности).

I этап:  организационно - информационный 

	№ п/п
	Содержание
	Срок  реализации
	Исполнители

	1.
	Общее  собрание  трудового  коллектива «Подготовка  и  проведение, утверждение проекта  летней  оздоровительной  работы»
	май
	заведующая  ДОУ Н.М.Губарева,


	2.
	Изучение   нормативных  документов  регламентирующих  деятельность  ДОУ  в летний  период (см. Приложение)
	май
	заведующая ДОУ Н.М.Губарева,

заместитель  заведующей
О.Н. Целых
А.А. Попова

	3.
	Проведение инструктажа  с  сотрудниками:

- организация  охраны  жизни  и здоровья  детей;

- по  профилактике  детского  травматизма;

- предупреждение  отравлений  ядовитыми  грибами  и растениями;

- ОТ и выполнение  требований  ТБ на  рабочем  месте;

- оказание  первой  помощи  при  солнечном  и тепловом  ударе;

- профилактика  пищевых  отравлений и кишечных  инфекций;

- проведение  туристических  походов  и экскурсий за  пределы  детского  сада;

-  организация  и проведение  трудовой  деятельности  с детьми в  огороде, цветнике, участке).

- массовых  мероприятий;

- по  проведению  спортивных  и подвижных игр, спортивных  соревнований;

- правила  оказания  первой  помощи;
	май
	заведующая ДОУ Н.М.Губарева 

заместитель  заведующей 

О.Н.Целых
А.А. Попова
инспектор  по  ОТ М.Н.Махалкина, 

старшая  медсестра Н.В.Панина


	4.
	Проведение  инструктажа  с детьми:

- по  предупреждению  травматизма;

- соблюдение  правил  поведения  в природе;

- соблюдение  правил  поведения во  время  выхода  за  территорию  детского  сада;
	
	воспитатели  групп

	5.
	Издание приказов:

- о  введении  летнего  режима  пребывания  детей  в ДОУ;

- об  организации  работы  групп  по  летнему  плану  работы;

- об  организации  приема  вновь  поступающих детей;

- об  организации  питания  детей  по  летнему меню.
	май
	заведующая ДОУ Н.М.Губарева

	6.
	Организация  и проведение  консультаций для воспитателей  и  специалистов:

- «Организация  закаливающих  мероприятий»;

- «Организация  детского  творчества  летом»;

- «Организация  деятельности детей на спортивной площадке ДОУ»
	май, 

июнь, 

июль
	заместитель  заведующей
О.Н. Целых
А.А. Попова

	7.
	Административно – хозяйственная  работа:

- завоз  песка;

-ремонт  и покраска  песочниц  и  оборудования  на  участках;

- нанесение  разметки для  подвижных  и спортивных игр, беговой  дорожки, городка  по  ПДД;

-оборудование  дорожек  Здоровья  на  участке  ДОУ;

- подготовка  спортивной  площадки;

- обновление и пополнение выносного  оборудования для  различных  видов  деятельности (трудовой, познавательной, физкультурной и пр.).
	май
	заведующая ДОУ Н.М.Губарева,

заместитель  заведующей 

О.Н.Целых
А.А. Попова

Т.А. Филина
воспитатели групп

	8.
	Взаимодействие  с  семьей:

1) анкетирование  родителей «Закаливание  детей летом»

Цель: выяснение  вопроса о  степени  закаленности  детей и дальнейшего  планирования  закаливающих  мероприятий  для  достижения  успеха  в оздоровлении  ребенка  в летний  период.

2) Консультация «Закаливание – профилактика  простудных  заболеваний».

3) Работа  с  родителями  детей, не  посещающих  дошкольное учреждение:  посещение  консультационного  пункта, коррекционная  работы  педагога – психолога, приглашение на совместные  с родителями  мероприятия.

4) Работа  с  родителями  детей, зачисленных  в дошкольное учреждение. Адаптация  детей  раннего  возраста: психологическое  сопровождение  адаптационного  периода  в  группах  раннего возраста, создание  условий  для комфортного эмоционального  пребывания  детей (утро  радостных встреч, музыкотерапия, цветотерапия  и пр.), рекомендации  психолога  родителям  вновь поступающих  детей.

5) Стендовая  информация о закаливание  детского  организма  в летний  период;

- телефон  доверия, почтовый  ящик;

- беседы  по  запросам;

- записки, дневники;

- доска  объявлений;

- информационная  корзина.
	май, 

июнь, 

июль


	заместитель  заведующей 

О.Н.Целых
 А.А. Попова
педагог-психолог                     М.И. Головко 
В.А. Власова

старшая  медсестра Н.В.Панина, 

воспитатели групп


II этап: оздоровительный 

	№ п/п
	Содержание  работы
	Возраст 

детей
	Срок
	Исполнители

	1. 
	Мониторинг состояния здоровья  детей
	все  

группы
	май
	воспитатели групп

	2. 
	Организация двигательной  активности  детей   через  интеграцию  образовательных  областей
	все  

группы
	в течение  ЛОП
	воспитатели групп

	3. 
	Организация  приема  детей, утренней  гимнастики, образовательной деятельности  по  физической  культуре  на  свежем  воздухе.
	все  

группы
	в течение  ЛОП
	воспитатели групп

	4. 
	Проведение  антропометрических  измерений,  медицинского осмотра
	все  

группы
	по  плану  старшей медсестры
	старшая  медсестра Н.В.Панина

	5. 
	Создание  условий  для  повышения  двигательной  активности детей  на  свежем  воздухе:

  1) обновление  и приобретение  спортивного и игрового  оборудования для  организации  физической  культуры (для п/и, спортивных  игр, катание на  велосипеде, роликовых  коньках и пр.); 

2) организация подвижных  игр,   подвижных игр с правилами;   игровых упражнений, игровых     ситуаций с включением разных форм двигательной активности детей;

 3) НОД  по  физической  культуре;

 4) организация спортивных  игр, спортивных праздников, досугов;

 5) «динамические часы», организация пеших походов и др.;

6) оборудование  дорожек  здоровья на каждом  участке;
	все  

группы
	в течение  ЛОП


	заместитель  заведующей О.Н.Целых
А.А. Попова
 воспитатели групп

	6. 
	Осуществление:  

- закаливания  в течение  дня   в соответствии с  разработанной  системой  закаливания  ДОУ (дозированные  солнечные  ванны; контрастное  босохождение  (песок-трава),  самомассаж, воздушные  ванны, сон  при   открытых  окнах);

- полоскание  рта  и горла;

-  обширное  умывание;

-  обливание  ног;

 - дыхательная  гимнастика.
	все  

группы
	в течение  ЛОП
	старшая  медсестра Н.В.Панина
Ф.П. Носикова

 воспитатели групп

	7. 
	Беседы  с детьми  по  предупреждению желудочно-кишечных  заболеваний, микроспории.
	все  

группы
	в течение  ЛОП
	старшая  медсестра Н.В.Панина
Ф.П. Носикова

воспитатели групп

	8. 
	Индивидуальная  и подгрупповая  работа  с  детьми  по  обогащению  двигательного  опыта, формирования  физических  качеств и навыков на  прогулке
	все  

группы
	в течение  ЛОП
	воспитатели групп

	9. 
	Ежедневная  витаминизация  блюд
	все 

группы
	в течение  ЛОП
	медсестра по питанию    

	10. 
	Работа  с  часто  болеющими детьми

(по  плану  старшей  медсестры)
	часто  болеющие  дети
	в течение  ЛОП
	старшая  медсестра Н.В.Панина
Ф.П. Носикова
воспитатели


IV этап:  познавательный (см. календарно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы с детьми на летний оздоровительный период))
V этап: творческий
	№  п/п
	Мероприятия  с детьми
	Мероприятия с  педагогами
	Срок  реализации
	Исполнители

	1.
	- Праздник «Солнце  яркое – лето  красное!» (День Защиты  детей).

-«Мы живем в России» (Развлечение, конкурс рисунков на асфальте)

_- Спешите  делать добро» (музыкальное развлечение»
	-Оформление  стенда                           «Для  Вас,  педагоги!»
	июнь
	заместитель  заведующей,        
музыкальные  руководители,

инструктор по ФК


	2.
	- Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья».
- «Незнайка на улице» Развлечение по ПДД
- Конкурс чтецов (Лето красное, лето прекрасное)
-неделя творчества (конкурс поделок из песка)
	- Калейдоскоп  педагогических  идей «Мои  творческие  находки» (методы  и формы  работы  с детьми)                                                                                                                                                                                                                                                           
	июль
	заместитель  заведующей,
музыкальные  руководители,

инструктор по ФК


	3.
	- Праздник пчелки
-Экологическое развлечение «Берегите русский лес»
 - День  Российского  Флага.

- летние олимпийские игры (спортивный праздник)
	- Площадка  успешности 

(авторская  идея    опыта/ темы  по  самообразованию)
	август
	заместитель  заведующей, музыкальные  руководители,
Инструктор по ФК




VI   этап: административно – управленческий  контроль
	№  п/п
	Мероприятия  
	Срок  

реализации
	Исполнители

	1.
	Контроль за   организацией  закаливания, проведения подвижных  игр, развлечений, досугов.
	в течение  ЛОП
	заместитель  заведующей О.Н. Целых
А.А. Попова
старшая  медсестра Н.В.Панина
Ф.П. Носикова

	2.
	Контроль планирования  и  организации деятельности  в  течение  дня ( познавательно – исследовательской, опытно – экспериментальной, трудовой, экологической, игровой, двигательной и др.)
	в течение  ЛОП
	заместитель заведующей
О.Н. Целых
А.А. Попова

	3.
	Тематический  контроль 

- «Организация закаливания  дошкольников в летний  период»
	июль
	заместитель  заведующей О.Н. Целых
А.А. Попова

старшая  медсестра
Н.В.Панина

Ф.П. Носикова

	4.
	Предупредительный  контроль:

- анализ  календарного  планирования;

- соблюдение  режима  дня;

- финансово – хозяйственная  деятельность;

- ведение  и заполнение листов  адаптации  детей  раннего  возраста;

- выполнение  натуральных  норм  питания;

- вовлечение  родителей  в детскую  деятельность;

- проверка наличия  и сохранности  выносного  оборудования

- готовность  к новому  учебному  году.

	июнь - август
	заведующая ДОУ Н.М.Губарева, 

заместитель заведующей О.Н. Целых, 

старшая медсестра Н.В.Панина

	5.
	Оперативный  контроль:

- выполнение  инструкций  по охране  жизни  и здоровья  детей;

- организация  питания: документация, 10 – дневное  меню, витаминизация, калорийность пищи;

- организация  двигательной деятельности  с детьми  в течение дня;

-  проведение  намеченных  мероприятий;

- ведение документации;

- закладка  основных  продуктов;

- соблюдение сезонного  меню, требований  к  организации  профилактических мероприятий;

- организации  работы  по  ПДД, ПБ.
	июнь - август
	заведующая ДОУ Н.М.Губарева, 

заместитель заведующей О.Н.Целых
А.А. Попова

старшая медсестра  Н.В.Панина
Ф.П. Носикова

медсестра по питанию 

	6.
	Косметический  ремонт групп, 
	в течение  ЛОП
	заведующая ДОУ Н.М.Губарева, 
заместитель  заведующей Т.А.Филина

	7.
	Ремонт теневых навесов
	в течение  ЛОП
	заведующая ДОУ Н.М.Губарева, 
заместитель  заведующей  Т.А.Филина

	8.
	Обеспечение  медицинского  кабинета  препаратами  первой  помощи, медикаментами
	май
	старшая  медсестра Н.В.Панина


VII  этап: заключительный

	№  п/п
	Мероприятия  
	Срок 

 реализации
	Исполнители

	1.
	Анализ летней  оздоровительной  работы.


	август
	заведующая  ДОУ Н.М.Губарева,

заместитель  заведующей О.Н. Целых
А.А. Попова

	2.
	Мониторинг  состояния  здоровья. 
	август
	заместитель  заведующей О.Н. Целых
А.А. Попова

старшая  медсестра Н.В.Панина
Ф.П. Носикова



План 
профилактической и оздоровительной работы ДОУ
на летний период 2018 года
	Мероприятия 
	Сроки исполнения
	Ответственные 

	Профилактическая работа

	Осмотр детей во время утреннего приема на детской площадке,          опрос родителей


	в течение лета
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф П Носикова
воспитатели групп

	Углубленный медицинский осмотр, проведение антропометрических измерений, анализ физического развития детей


	май, август
	врач-педиатр

старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Проведение игровых ситуаций  с детьми по профилактике травматизма в летний период


	июнь
	воспитатели групп

	Осмотр детей врачом-педиатром


	июнь-август
	врач-педиатр



	Анализ летней оздоровительной работы


	август
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Анализ санитарно-просветительской работы


	август
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Противоэпидемическая работа

	Проведение мероприятий по недопущению заноса инфекций в МДОУ


	в течение лета
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Осмотр детей на педикулез
	1 раз в неделю

ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова
воспитатели групп

	Проведение инструктажа с вновь принятым на работу техническим персоналом


	при приеме на работу
	заведующая 

Губарева Н.М.

старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Проведение противоэпидемических мероприятий при вспышках инфекционных заболеваний


	по эпидобстановке
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Соблюдение адаптационного периода при приеме детей раннего возраста в ДОУ


	июнь, июль
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова
воспитатели групп

	Общее кварцевание помещений в период роста заболеваемости


	в течение лета
	старшая медсестра

Н.В.Панина
ФЙ.П. Носикова
младшие воспитатели

	Витаминизация третьего блюда (витамин "С")
	ежедневно
	старшая медсестра

Н.А.Бортник 
шеф-повар 

З.Н.Сочнева 

	Санитарно- гигиеническая работа

	Наблюдение за санитарным состоянием помещений  и игровых площадок ДОУ


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина
Ф.П. Носикова

	Наблюдение за личной гигиеной детей, состоянием их белья, одежды, обуви


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Наблюдение за личной гигиеной сотрудников, осмотр работников пищеблока на предмет выявления гнойничковых заболеваний


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Контроль соблюдения санитарных правил работниками МДОУ


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Проведение текущей уборки помещений МДОУ                                        (по отдельному графику)


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Проведение генеральной уборки помещений МДОУ                                            (по отдельному графику)


	ежемесячно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Наличие аптечек  на пищеблоке, прачечной, их пополнение медикаментами, перевязочным материалом
	июнь-август
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Обеспечение работников моющими средствами, уборочным инвентарем, средствами индивидуальной защиты, спецодеждой
	ежемесячно
	заместитель заведующей 

Т.А.Филина 

	Мытье игрушек
	ежедневно
	воспитатели групп

	Маркировка уборочного инвентаря, посуды, детской мебели


	июнь
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Соблюдение температурного режима


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова


	
	Оздоровительная работа

	Обеспечение воздушного режима в помещениях ДОУ
	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова
младшие воспитатели

	Обеспечение естественного и искусственного освещения в групповых помещениях


	
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова
заместитель заведующей 

Т.А.Филина 

	Проведение с детьми утренней и дыхательной гимнастики


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина
Ф.П. Носикова 
воспитатели групп

	Осуществление режима двигательной активности детей в течение дня
	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова
Заместитель заведующей  


О.Н. Целых
А.А. Попова

	Осуществление закаливающих процедур (солнечные ванны, ходьба босиком, контрастное обливание ног, упражнения на укрепление осанки, исправление плоскостопия и др.)


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина
Ф.П. Носикова 
заместитель заведующей  

О.Н. Целых
А.А. Попова 

воспитатели групп

	Полоскание рта противовоспалительными травами, полоскание полости рта после приема пищи


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина
Ф.П. Носикова 
воспитатели групп

	Соблюдение питьевого режима


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина
Ф.П. Носикова
младшие воспитатели

	Привитие гигиенических навыков детям, воспитание здорового образа жизни
	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	Прогулки на свежем воздухе


	ежедневно
	старшая медсестра

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова
Заместитель заведующей  

О.Н. Целых
А.А. Попова 

	Умывание лица, шеи, рук


	ежедневно
	воспитатели групп

	Оздоровительный бег


	ежедневно
	воспитатели групп




Система мероприятий по реализации задач
	Мероприятия
	Сроки 
	Ответственные

	Консультации для педагогов

	1. Консультация для воспитателей
«Особенности планирования воспитательно-образовательного процесса в летний период с учетом ФГОС»
	июнь
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	2. Оформление рекомендаций 
в помощь воспитателям:
«Игры с песком и водой»
	июнь
	педагог-психолог 

М.И.Головко 
В.А. Власова

	4. Консультация для воспитателей
«Проведение противоэпидемических мероприятий в ДОУ в зависимости от эпидобстановки»                                     
	июль
	старшая медсестра 

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова

	5. Консультация для воспитателей
«Индивидуальная работа по развитию основных видов движений на прогулке»
	июль
	заместитель заведующей О.Н. Целых
А.А. Попова

	6. Разработка рекомендаций по созданию предметно-развивающей среды в группах
	август
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	Производственные совещания

	1.Организация работы ДОУ в летний период. 
	июнь
	заведующая ДОУ  

Н.М.Губарева 
зам. заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	2.Итоги летней оздоровительной работы в ДОУ. Подготовка к новому учебному году.
	август
	заведующая ДОУ  

Н.М.Губарева 
заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	Методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса

	1.Состояние 

воспитательно-образовательной работы  по возрастам.
	1 раз в месяц
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	2.Перспективное - календарное планирование, документация педагогов.
	июнь-август
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	3.Наличие, использование и хранение детских работ.
	июль
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	4.Педагогическое просвещение родителей. 
	1 раз в месяц
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	5.Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей.
	июнь-август
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	6.Наглядно-дидактические пособия, их состояние.
	август
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых 
А.А. Попова

	7.Состояние предметно-развивающей среды в группах.
	август
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	Работа с родителями

	Родительское собрание

1.Адаптация детей, вновь поступающих в детский сад.

2.Оформление уголка для родителей в группах:

-режим дня, расписание совместной деятельности педагога с детьми;

-рекомендации по воспитанию детей летом;

-рекомендации по экологическому воспитанию;

-рекомендации по познавательному развитию дошкольников.

2.Оформление «уголка здоровья для родителей»:

-профилактика солнечного теплового удара;

-профилактика кишечных инфекций;

-организация закаливающих процедур.
	июнь
	заведующая ДОУ  

Н.М.Губарева
заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

педагог-психолог        М.И.Головко 
В.А. Власова
старшая медсестра 

Н.В.Панина 
Ф.П. Носикова
воспитатели групп

старшая медсестра 

Н.В.Панина 
воспитатели групп

Ф.П. Носикова

	Консультации для родителей 

	1.Улицы города. О профилактике детского травматизма в летний период.
	июнь
	воспитатели групп

	2.Лето – удобное время для закаливания.

3.Авитаминоз. Лечение и профилактика.
4.Первая помощь при ссадинах и порезах.
	июль
	воспитатели групп

старшая медсестра
Н.В.Панина
Ф.П. Носикова

	5.Отдыхаем вместе с детьми.

6.Ядовитые грибы и растения. Первая помощь при отравлениях.
	август
	воспитатели групп
старшая медсестра Н.В.Панина
Ф.П. Носикова

	Оснащение методического кабинета

	1.Составление плана работы на 2017-2018 учебный год.
	июнь-август
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	2.Корректирование  основной общеобразовательной программы ДОУ.

	июнь-август
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	3.Корректирование комплексно-тематического планирования по возрастам.


	июнь-август
	заместитель заведующей 
О.Н. Целых
А.А. Попова

	Оборудование и оснащение педагогического процесса

	Физическое развитие

Изготовление пособий для двигательной деятельности на участке:

· пособия для метания

· пособия для прыжков

· пособия для профилактики плоскостопия

· пособия для развития мелкой моторики рук

Изготовление пособий для занятий на участке:

· ориентиры для беговой дорожки

· украшения для проведения физкультурных досугов

· пособия для тренировки разных групп мышц

· атрибуты для проведения подвижных игр
	июнь

до 01.06.
	воспитатели всех возрастных групп

воспитатели всех возрастных групп

	Познавательно-речевое развитие

Изготовление пособий для:

· развития связной речи

· обогащения и активизации словаря

· закрепления умения проводить классификацию

· обучения грамоте

· активизации навыков счета и развития логического мышления

Моделирование. Составление:

· схем территории детского сада, экологической тропы

· алгоритм выполнения опытов
· технологические карты по художественному труду
· изготовление пособий для игр с водой, ветром 
	июнь-июль

июнь
	воспитатели всех возрастных групп

воспитатели всех возрастных групп

	Художественно-творческая деятельность

· Приобретение и изготовление оборудования для изобразительной и конструктивной деятельности 
	июнь
	воспитатели всех возрастных групп



	· изготовление пособий и дидактических игр по музыкальному воспитанию


	июль
	музыкальные руководители 

А.В. Ильина
О.В.Трусова
Л.Н. Прибыткова


	Игровая деятельность

Формирование развивающей среды для творческих и сюжетно-ролевых игр
	 в течение лета
	воспитатели всех возрастных групп



	Трудовая деятельность

Пополнение оборудования:

· предметами по уходу за растениями

· емкостями для хранения семян и корма для зимующих птиц
	июнь-июль
	воспитатели всех возрастных групп




Формы оздоровительных мероприятий в летний период

	Формы работы
	Условия организации

	
	Место проведения
	Время проведения
	Продолжительность по группам (мин.)
	Ответственные 

	Утренняя гимнастика
	на воздухе
	ежедневно перед завтраком
	младшая – 6мин.
средняя  - 8 мин.

старшая  –  10 мин.
	воспитатели групп
инструктор по ФК

	Двигательная деятельность
	на воздухе
	3 раза в неделю
	младшая – 15мин.

средняя -20 мин.

старшая – 25 мин.
	воспитатели групп
инструктор по ФК

	Подвижные игры: сюжетные,  с элементами соревнований; дворовые; народные; с элементами спорта (бадминтон, футбол, баскетбол).
	на воздухе
	ежедневно
	для всех возрастных групп – 10-20 мин.
	воспитатели групп
инструктор по ФК

	Двигательные разминки: упражнения на развитие мелкой моторики; ритмичные движения; упражнения на внимание и координацию движений; упражнения в равновесии; упражнения для активизации работы глазных мышц; гимнастика расслабления; упражнения на формирование правильной осанки; упражнения на формирование свода стопы
	на воздухе
	ежедневно
	младшая – 6мин.

средняя -8 мин.

старшая – 10 мин.
	воспитатели групп

	Элементы видов спорта, спортивные упражнения: катание на самокатах; езда на велосипеде; катание на роликовых коньках; футбол; баскетбол, бадминтон
	на воздухе
	ежедневно
	средняя -10 мин.

старшая – 12 мин.
	воспитатели групп
инструктор по ФК

	Гимнастика пробуждения: гимнастика сюжетно-игрового характера
	спальня, групповая комната
	ежедневно
	для всех возрастных групп 3-5 мин.
	воспитатели групп

	Бодрящая гимнастика: с предметами, без предметов; на формирование правильной осанки; на формирование свода стопы; имитационного характера; сюжетные или игровые; с простейшими тренажерами (гимнастические мячи, гантели, утяжелители, резиновые кольца, эспандер); на развитие мелкой моторики; на координацию движений; в равновесии
	музыкальный,  спортивный залы
	ежедневно
	для всех возрастных групп 7-10 мин.
	старшая медсестра Н.В.Панина 
воспитатели групп

	Закаливающие мероприятия
	с учетом специфики закаливающего мероприятия
	ежедневно 

по плану в зависимости от характера закаливающего мероприятия
	по усмотрению медицинского работника
	старшая медсестра Н.В.Панина
Ф.П. Носикова
воспитатели групп

	Индивидуальная работа в режиме дня
	с учетом специфики индивидуальной работы
	ежедневно
	3-7
	старшая медсестра Н.В.Панина 
воспитатели групп

	Праздники, досуги, развлечения
	на воздухе
	1 раз в неделю
	не более 30 мин.
	музыкальные руководители
Инструктор по ФК




Тематическое планирование на летний оздоровительный период
 для детей среднего дошкольного возраста
ИЮНЬ
1 неделя  «Здравствуй, лето!»

2 неделя  «Мы живём в России»

3 неделя «Мы вокруг березки встанем в хоровод»

4 неделя  «Мир полон сказок и чудес»
ИЮЛЬ

1 неделя,   «Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья»

2 неделя  «Неделя семьи»

3 неделя  «Книжкина неделя»

4 неделя  «Чудеса своими руками»
АВГУСТ
1 неделя  Экологическая неделя «Путешествие в мир насекомых»

2 неделя  «Неделя доброты»

3 неделя  «Театральная неделя»4 неделя  «Неделя спорта»

План мероприятий на летне-оздоровительный период
Цель: создание в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы и развития познавательных интересов детей старшего возраста на летний период.

Июнь
	Время проведения
	Тема недели
	Познавательное развитие
Социально-коммуникативное развитие
	Чтение художественной литературы
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Развлечения

	1 неделя 
	Здравствуй,
лето!
	Рассматривание иллюстраций о лете из книги «Времена года», беседа о лете (погода, растения, насекомые, занятия людей, летние развлечения)
	Чтение и заучивание

Чтение рассказов К.Д. Ушинского «Лето», «Четыре желания»;

Н. Полякова «Доброе лето»,

Н. Сладков «Медведь и солнце», Е Благинина «Дождик-дождик»,

С. Маршак «Круглый год»
	Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй, лето»;
	Подвижные игры

Спортивные игры

физкультминутки
	Праздник, посвящённый 
Дню защиты 
детей

	2 неделя
июня
	Мы живём в России
	Рассматривание иллюстраций о символике России, гимне, гербе, флаге, Кремля портрета президента, рассказ о русской культуре, искусстве,  народно прикладном творчест- ве, народных праздни -ках; Рассматривание иллюстраций с символами России: берёзок, васильков, ромашек. 
	Чтение русских народных сказок и сказок народов мира;

Заучивание пословиц о Родине, стихотворения «Что мы Родиной зовём?» В. Степанова


	Организация выставки детских рисунков 
"Мы живем в России!"
	Народные

Подвижные игры
	Конкурс

 рисунков на асфальте «наша Родина – Россия» 

	3 неделя июня
	Мы вокруг берёзки встанем в хоровод
	Рассказ о народном празднике «Троице», его традициях, приметах

Экскурсия в берёзовую аллею.

Закрепить знания о строении дерева, её пользе и характерных особенностях различных деревьев.
	Стихи, песенки, потешки, заклички о берёзе

«Во поле берёзонька стояла»

«На калине белый цвет»

«Как по травкам, по муравкам»

М. Пришвин «Разговор деревьев»

Н. Павлова «Земляничка
	Рисование «Стоит Алёна, платок зелёный, тонкий стан, белый сарафан»
	Народные

Подвижные игры
	Спортивное  развлечение «Путешествие в летний лес»
 (средние группы)


	4 неделя июня
	Мир полон сказок
и чудес
	Закрепление знаний о сказке как литературном жанре.

Виды сказок.

Рассматривание книжных иллюстраций по сказкам .

Презентация –викторина «Путешествие по сказкам»
	Рус.нар. ск. «Маша и медведь»,

С.В Михалков «Три поросёнка»

Ш. Перро «Красная шапочка»

А. Пушкин «Сказка о рыбаке и рыбке»

Г.Х. Андерсен «Гадкий утёнок»
	Рисование «Маша и медведь» (ст.гр. Рисование героев любимых сказок (ср.гр»)
	Подвижные игры

с героями сказок


	Презентация-викторина «В 
гостях у сказки» (ср.гр.)


Июль
	Время проведения
	Тема недели
	Познавательное развитие
Социально-коммуникативное развитие
	Чтение художественной литературы
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Развлечения

	1 неделя июля
Неделя здоровья
	«Солнце, воздух, витамины и вода наши лучшие друзья»
	Расширять и закреплять знания о влиянии солнца, воздуха и воды на организм человека.

«Солнце – друг и враг?»
Формировать систему представлений о солнце, о его влиянии на живую и неживую природу.

- Закрепить знания о вреде и пользе прямых солнечных лучей

«Воздух – он какой?»
Формировать представление детей о том, что воздух – это то, чем мы дышим. Он бывает чистый и загрязненный, ароматный и без запаха.

- Закреплять представления о том, что воздух – это среда обитания живых существ. 
«Для чего нужна вода?»
Формировать знание детей о значении воды в жизни человека
Наблюдения:серия опытов: «Вода бывает разная» 
«Живые витаминки».
Закреплять знания детей о пользе овощей и фруктов. расширять представление о пользе других растений богатых витаминами.

Формировать навыки здорового образа жизни
	Заучивание песенок, потешек, закличек: «Уж ты радуга-дуга», «Солнышко-вёдрышко», 

Дождик, дождик веселей…» Заучивание: А. Яшин «Дождик», Е. Соколова «Солнышко» Чтение:В. Бианки «Купание медвежат»,

Заучивание пословиц и поговорок о лете, о здоровье и здоровом питании.
	Аппликация сюжетная с элементами рисования «У солнышка в гостях» 

 «Солнышко, нарядись!»
Задачи: Рисование солнышка по мотивам декоративно-прикладного искусства и книжной графики. Развивать воображение, воспитывать интерес к народному искусству.

Лепка«Витаминный натюрморт»
Лепка фруктов и ягод из соленого теста или пластилина ; создание объемных композиций; знакомство с натюрмортом.
	Подвижные игры:

«Спрыгни в воду», «Солнышко и дождик», Море волнуется», «Через ручеёк», «Невод» и др.

Упраж​нения на дыхание:«Пароход», «Спрячься в воду» (задержка ды​хания), «Мыльные пу​зыри» Организация спортивных игр
	Спортивный праздник

«Выручаем Айболита» 
«Игры с
 водой.



	2 неделя
июля
Неделя семьи
	Моя семья
	Закрепление знаний о самом себе, членах семьи, их занятиях и увлечениях, профессиях родителей

Ист: Н.Г.Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живём в России» 
	К Ушинский «Петушок с семьей»

Д.Габе «Моя семья»,

Чтение стих «Наша дружная семья»

Заучивание стихов, пословиц и поговорок к празднику,
	Рисование на любую из тем: «Платочек для мамы», «Ромашки для мамы», или «Моя семья»

Задачи: Отражение в рисунке личных впечатлений о жизни и традициях своей семьи. Развитие творческого воображения.
	народные

подвижные игры по желанию

Организация спортивных игр

Пальчиковая гимнастика «Наша дружная семья»
	Праздник 
«День семьи, любви и 
верности» 


	3 неделя июля
Книжкина неделя
	По страницам любимых книг
	 Знакомство с творчеством С. В.Михалкова, его произведениями;

рассматривание книжных иллюст-ий


	С Маршак «О девочках и мальчиках»

С. Михалков «Мой щенок», «О тех кто лает», «А что у вас?, «Сашина каша», «Песенка друзей»

Считалочка «Котята» и др.
	Лепка «Мой щенок»»

Рисование по произведениям С.Михалкова

Оригами «Собачка» (шенок) Ист: С.В. Соколова «Оригами для самых маленьких» стр.37
	Подвижные игры со сказочными героями

Организация спортивных игр «Бадминтон», Городки»

«Футбол»
	Вечер стихов С. Михалкова

	4 неделя июля
неделя творчества
	Чудеса своими руками
	Рассказ о народных умельцах города, рассматривание иллюстраций и изделий народных промыслов, рассматривание резных оконных наличников на домах.
	Чтение стихов о видах русского народного творчества «Дымке»,«Городце», «Хохломе», гончарах, резчиках по дереву
	Картинки на песке 

 «Букеты и приветы» Аранжировки и скульптуры из цветов и природного материала, совместное творчество детей и родителей.
	Народные

Подвижные игры

Организация спортивных игр «Бадминтон», Городки»

«Футбол»
	Конкурс 

«Лучшая постройка из песка»


Август
	Время проведения
	Тема недели
	Познавательное развитие
Социально-коммуникативное развитие
	Чтение художественной литературы
	Художественн0-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Развлечения

	1 неделя августа
Экологическая неделя
	Путешествие в мир насекомых
	Уточнить и закрепить с детьми понятия «насекомые», о цикле развития насекомых, способе питания, образе жизни, окраске в соответствии с местом обитаний, защите от врагов: пчела, бабочка, муравей, комар, муха


	Разучивание стихов: «Трудолюбивая пчёлка»,

Е. Трутнёва «Жук», Н. Мигунова «Пчёлка», М. Кло- кова «Паучок»

Логоритмические упражнения «Друзья помогли», «Насекомые над лугом»

Чтение: Е Серова «Лесной аэродром»;А. Усачёв «Божья коровка», Е. Серова «Муравьиный поезд»

Использование стихов и загадок при наблюдении за насекомыми
	Лепка «Жуки на цветочной клумбе»

Аппликация «Божья коровкаИст. : И.А. Лыкова Программа «Цветные ладошки» по возрастным группам.

Оригами «Бабочка»
	П/И «Медведь и пчёлы»,

П/И « День и ночь» (дневные и ночные бабочки»

П/И «Кузнечики»,

П/И «Прихлопни комара»,


	Музыкальный
 досуг 
«Праздник 
пчелки»

	2 неделя
августа
неделя доброты
	Спешите делать добро
	Организация коллективного труда на огороде и участке детского сада ("День большой чистоты”" "День добрых дел"). Повторение пословиц и поговорок о труде. Нравственно-этические беседы с детьми: «Правила дружбы», «Вежливый пешеход», «Мы добрые друзья природы».

Ист.: Е.А. Алябьева «Нравственно-этичес кие беседы и игры с дошкольниками»
	 «Мамины помошницы» стр.92; 
«Мы ребята –мастера» стр.94;. 
«Мои умелые руки» стр 99;

Ист: Е.А. Алябьева «Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками»

Чтение кн. «Уроки вежливости для малышей» О.Александровой
	Проведение коллективной лепки на темы "Овощное царство", "Ягодное царство"

Рисование «Правила поведения в природе»
	Подвижные игры:

«Золотые ворота»,

«Зевака», и др.
	Праздник 
доброты



	3 неделя
августа
Театральная неделя
	Путешествие по сказкам
	Беседы о театре, правилах поведения в общественных местах.

Рассматривание разных видов театров (бибабо, пальчиковый, теневой, на фланелеграфе) Обучение манипулированию куклами
	Чтение русских народных сказок

Использование загадок, викторин стихов по сказкам

Разучивание сценок

Презентация –викторина «В гости к сказке»
	Рисование по прочитанным произведениям
	П/И: «Гуси –лебеди». «Баба-яга», «Лиса в норку», «Охотники и утки», «Два мороза» и др.
	Драматизация 

сказок

	4 неделя августа
Неделя спорта
	«Мы со спортом не разлучные друзья»
	Понедельник«ДРУЖИМ СО СПОРТОМ»(рассматри- вание альбомов с летними видами спорта, беседа)
	Среда «МЫ - ЮНЫЕ СПОРТСМЕНЫ (чтение худ. литературы о спорте)
	Рисование: «Мой любимый вид спорта» или «Мы играем»
	Вторник«Весело играем, лето провожаем»(подвижные игры разной интенсивности)

Четверг«Весёлые старты» (эстафеты и соревнования)
	Пятница
Спортивный праздник «До свидания, 
лето!»




Тематическое планирование на летне-оздоровительный период в ДОУ 
для детей раннего и младшего возраста.
ИЮНЬ
1 неделя  «Здравствуй, лето!»

2-3 недели  «Любимые игры и игрушки»

4 неделя  « Мир полон сказок и чудес»
ИЮЛЬ
1 неделя,  неделя здоровья «Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья»

2 неделя, неделя семьи «Моя семья»

3 неделя  «Книжкина неделя»

4 неделя « В гостях у Лесовичка»
АВГУСТ
1неделя - «Театральная неделя

2 неделя  неделя творчества «Чудеса своими руками»

3 неделя  - неделя спорта «Раз-два, раз-два, начинается игра»

4 неделя  «Неделя именинника»
План мероприятий на летне-оздоровительный период
Цель: создание в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы и развития познавательных интересов детей младшего возраста на летний период.

	Время проведе-ния
	Тема недели
	Познавательное развитие
Социально-коммуникативное развитие
	Чтение художественной литературы
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Развлечения

	1 неделя июня
	Здравствуй,
лето!
	Расширять знания детей о временах года, основных приметах лета: солнце светит ярко, на улице жарко, можно загорать, дни длиннее, темнеет поздно.
	Чтение К. Чуковского «Краденое солнце»

«У солнышка в гостях» (словацкая сказка)
	Рисование «Солнышко» (печатание ладошкой).

Аппликация «Солнышко лучистое».
	- Ходьба «Солнышко» (чередование ходьбы врассыпную с построением в круг)

- Основные движения: «Дотянись до солнышка» (лазанье по гимнастической стенке); «Радужные брызги» (бросать мяч вверх и ловить)

- Подвижные игры: «Солнышко и дождик», «Ручеёк», «Накорми рыбок» (метание)
	Праздник, посвящённый 
Дню защиты 
детей

	2-3 неделя июня
	Любимые игры и игрушки.
	Формировать понятие обобщающего слова «игрушки». Побуждать проводить элементарную классификацию по назначению, цвету, форме. Воспитывать партнерские отношения во время игры, бережное отношение к игрушкам.
	Заучивание А.Барто «Игрушки».

Чтение сказки Т.Маршаловой «Старые игрушки»

Чтение «Ты собачка не лай»;

«Мой мишка» З.Н. Александрова
	Рисование «Матрешка» (закрашивание)

Лепка « Мишка-неваляшка»

Аппликация «Разноцветная пирамидка»
	П/И «Самолёты»(бег в разных направлениях), «Мой весёлый звонкий мяч» (прыжки на двух ногах), «Зайка беленький сидит»(выполнение движений в соответствии с текстом), «Лошадки», «Лохматый пёс»,
	Развлечение «Развесёлая Матрёшка» Развлечение

 «В гости к нам 

пришёл 

котёнок»

	4 неделя июня
	Мир полон сказок и чудес.
	Закрепление знаний о сказках.

Рассматривание книжных иллюстраций.

Показ сказки «Сказка о глупом мышонке», «Сказка об умном мышонке»
	«Колобок», обр К.Ушинского;

«Волк и козлята», обр. А.Н. Толстого;

«Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской;

Укр.нар.сказка «Рукавичка», «Теремок», обр. Е.Чарушина
	Аппликация с элементами рисования «Колобок покатился по лесной дорожке»

Ист. : И.А. Лыкова «Изо-деятельность в д/с» 1мл.гр,

Рисование нетр. способом (тычка)«Пушистая рукавичка для зверей».(2мл.гр)
	П\и: «Медведь»

«Мыши и кот», Зайцы и волк», «С кочки на кочку», «Цыплята и лиса», «Птички и кошка», «Репка-репонька», «У медведя во бору»
	Театрализован-

ное развлечение 
для детей 
2-4 лет 
«Приключение Колобка» 

	1 неделя июля физкультуры и здоровья.
	«Солнце, воздух, витамины и вода наши лучшие друзья»
	-поисково-исследовательская деятельность с водой, с песком;

-игровые .ситуации:

«Обед у медвежат»

«Румяные щёчки»

Показ сказки –презентации «Девочка чумазая»

Дидактическая игра «Готовим салат». Беседа «Витамины для здоровья»
	Потешки:

«Водичка-водичка»

«Ай, лады»

К. Чуковский «Мойдодыр»

Житков Б. «Как слон купался»

Чтение Н. Павлова «Земляничка»
	Рисование «Веселое солнышко»

Лепка «Яблоки и груши»


	Игр.упр.

«Через ручеек»

«Гимнасты»

«Пройди-не упади»

«Все спортом занимаются»

П\и

«Солнышко и дождик»

«Воробушки и автомобиль»


	Развлечение
 «День здоровья. 
По произведению А. Барто «Девочка чумазая»

 ( 1мл .гр.)

Развлечение «Солнышко 
лучистое в гости приходи 

(2 мл. гр.)

	2 неделя июля
	Неделя семьи
	Моя семья – закрепление знаний о самом себе, членах семьи и их занятиях.
	К Ушинский «Петушок с семьей»

Д.Габе «Моя семья»

Стих. «Наша дружная семья»

Инсценирование детьми сказки «Репка» 

	Рисование «Платочек для мамы»

Лепка «Оладушки для бабушки»
	П\и «Не боимся мы кота»

«Карусель»

М\П\И «Скажи и покажи»

Пальчиковая гимнастика «Наша дружная семья
	Кукольный 
спектакль 
«Угадай, кто мы?»



	3 неделя июля
	Книжкина неделя
	Творчество К. И. Чуковского:

знакомство с произведениями;

рассматривание книжных иллюстраций
	К. И. Чуковский «Краденое солнце», «Путаница», «Мойдодыр», , «Доктор Айболит», «Чудо-дерево», «Муха-Цокотуха»
	Лепка «Таблетки для больного»

Аппликация «Красивые сапожки с чуда-дерева»
	Игр.упр.

«Перенеси кубики»

«Переправа»

«По ровненькой дорожке»

П\и по желанию детей
	Вечер стихов по произведениям 

К. Чуковского

	4 неделя июня
	В гостях у лесовичка
	Закрепить знания о диких животных.

Рассматривание иллюстраций в книге С.Маршака «Детки в клетке».
	Чтение стихов, сказок «Три медведя», «Маша и медведь»

Русская-народная сказка «Волк и семеро козлят»
	Изготовление коллективного коллажа «Кто живет в лесу»

Лепка «Угощения для лесных жителей»(ягоды, орехи, шишки)
	«Игры на опушке»: «Кто быстрее?», «Кукушка», «Найди такой же»
	Показ сказки «Мишкина
 малина»



	1 неделя августа
	Театраль-ная неделя
	Формирование знаний детей о театре, разновидности театров. Формирование умения вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос.
	Чтение и элементарное инсценирование р.н.сказка «Теремок», «Репка»
	Аппликация «Репка» (техника обрывания аппликации)

Лепка «Теремок» (коллективная работа)
	П\И «Веселые зайчата»

П\И «У медведя во бору»

Игр.упр.

«Переправа»

«Сбей кегли».

«Репка», «Меткий охотник»
	Драматизация 
сказки по
 желанию
 педагогов



	2 неделя августа
	Неделя творчества «Чудеса своими руками»
	Рассматривание поделок из дерева (игрушки-забавы),

Рассматривание иллюстраций по потешкам в книгах
	Использование стихов при рассматривании поделок и иллюстраций народного творчества
	Лепка «Курочка и петушок» (1мл.гр)

Рисование «Храбрый петушок» (2мл.гр) или

Лепка с элементами конструирования из природ. матер. «Петя-петушок, золотой гребешок»(2мл.гр)
	П/и с игрушками
	Развлечение 
«Петрушка в 
гостях у детей» 


	3 неделя августа
Неделя спорта
	Раз-два, раз-два, начинается игра
	Закрепить знания детей о мяче. Как с ним можно играть, разновидности мячей: резиновый, воздушный, массажный, надувной, воздушный и т.д.
	Стих «Мой весёлый звонкий мяч», «Наша Таня громко плачет»,
	Рисование воздушные шарики» (1мл.гр), «Мой весёлый звонкий мяч» (2мл.гр)
	П/И с мячом «Поймай мчя», «Мой весёлый звонкий мяч», «Пузырь», «Мы пускаем пузыри», «Догони мяч»,»Прокати мяч», «Мяч в кругу», «Целься вернее», «Поймай мяч», «Брось через верёвку», «Кто дальше бросит мяч», «Сбей кеглю»
	Развлечение

«Шарик 
воздушный,
 весёлый и 
нужный» Или
 Праздник
 мыльных пузырей 

	4 неделя августа
	Неделя именинника
	Игр.ситуации:

«У Мишутки день рождения»

«Сорока-белобока»

Просмотр мультфильмов «День рождения Кота Леопольда»

«Крокодил Гена и все»

Рассматривание картины «День рождения в семье»
	Г.Остер « Меня нет дома»

С. Козлов «Дружба»

Потешки

«Приходите в гости»

«Как у нашего соседа»

С. Прокофьев

«Сказка о невоспитанном Мышонке»
	Рисование «Цветы для именинника» или

Лепка «Прянички для именинника»
	Игры и игр. упр.

«Ходит Ваня»

«Поссорились-помирились»

«Каравай»

«Если нравится тебе»

«Карусель»
	Развлечение

«Мишкины 
именины»


Тематическое планирование на летне-оздоровительный период
в ДОУ для детей старшего дошкольного возраста
ИЮНЬ
1 неделя  «Здравствуй, лето!»

2 неделя  «Мы живём в России»

3 неделя «Мы вокруг березки встанем в хоровод»

4 неделя  «Спешите делать добро»
ИЮЛЬ

1 неделя  неделя здоровья «Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья»

2 неделя  «Незнайка на улице»

3 неделя  «Книжкина неделя»

4 неделя  неделя творчества «Чудеса своими руками»
АВГУСТ
1 неделя  Экологическая неделя «Путешествие в мир насекомых»

2 неделя  «Театральная неделя»

3 неделя  «Россия – Родина моя»

4 неделя  «Неделя спорта»

План мероприятий на летне-оздоровительный период
Цель: создание в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы и развития познавательных интересов детей старшего возраста на летний период.

Июнь
	Время проведения
	Тема недели
	Познавательное развитие
Социально-коммуникативное развитие
	Чтение художественной литературы
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Развлечения

	1 неделя 
	Здравствуй,
лето!
	Рассматривание иллюстраций о лете из книги «Времена года», беседа о лете (погода, растения, насекомые, занятия людей, летние развлечения)
	Чтение и заучивание

Чтение рассказов К.Д. Ушинского «Лето», «Четыре желания»;

Н. Полякова «Доброе лето»,

Н. Сладков «Медведь и солнце», Е Благинина «Дождик-дождик»,

С. Маршак «Круглый год»
	Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй, лето»;
	Подвижные игры

Спортивные игры

физкультминутки
	Праздник, посвящённый
 Дню защиты
 детей

	2 неделя
июня
	Мы живём в России
	Рассматривание иллюстраций о символике России, гимне, гербе, флаге, Кремля портрета президента, рассказ о русской культуре, искусстве,  народно прикладном творчест- ве, народных праздни -ках; Рассматривание иллюстраций с символами России: берёзок, васильков, ромашек. Презентация на тему «Мы живём в России»
	Чтение русских народных сказок и сказок народов мира;

Заучивание пословиц о Родине, стихотворения «Что мы Родиной зовём?» В. Степанова


	Организация выставки детских рисунков 
"Мы живем в России!"
	Народные

Подвижные игры
	Музыкальный

 досуг  «Мы -патриоты»



	3 неделя июня
	Мы вокруг берёзки встанем в хоровод
	Рассказ о народном празднике «Троице», его традициях, приметах

Экскурсия в берёзовую аллею.

Закрепить знания о строении дерева, её пользе и характерных особенностях различных деревьев.
	Стихи, песенки, потешки, заклички о берёзе

«Во поле берёзонька стояла»

«На калине белый цвет»

«Как по травкам, по муравкам»

М. Пришвин «Разговор деревьев»

Н. Павлова «Земляничка
	Рисование «Стоит Алёна, платок зелёный, тонкий стан, белый сарафан»
	Народные

Подвижные игры
	День Берёзки
Музыкальное развлечение 

	4 неделя июня
	Спешите делать добро
	Организация коллективного труда на огороде и участке детского сада ("День большой чистоты”" "День добрых дел"). Повторение пословиц и поговорок о труде. Нравственно-этические беседы с детьми: «Правила дружбы», «Вежливый пешеход», «Мы добрые друзья природы».

Ист.: Е.А. Алябьева «Нравственно-этичес кие беседы и игры с дошкольниками»
	«Мамины помошницы» стр.92; 
«Мы ребята –мастера» стр.94;. 
«Мои умелые руки» стр 99;

Ист: Е.А. Алябьева «Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками»

Чтение кн. «Уроки вежливости для малышей» О.Александровой
	Проведение коллективной лепки на темы "Овощное царство", "Ягодное царство"

Рисование «Правила поведения в природе»
	Подвижные игры:

«Золотые ворота»,

«Зевака», и др.
	Праздник 

доброты


Июль
	Время проведения
	Тема недели
	Познавательное развитие
Социально-коммуникативное развитие
	Чтение художественной литературы
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Развлечения

	1 неделя июля
Неделя здоровья
	«Солнце, воздух, витамины и вода наши лучшие друзья»
	Расширять и закреплять знания о влиянии солнца, воздуха и воды на организм человека.

«Солнце – друг и враг?»
Формировать систему представлений о солнце, о его влиянии на живую и неживую природу, продолжительность дня и ночи, особенности осадков в разное время года.

- Закрепить знания о вреде и пользе прямых солнечных лучей

«Воздух – он какой?»
Формировать представление детей о том, что воздух – это то, чем мы дышим. Он бывает чистый и загрязненный, ароматный и без запаха.

- Закреплять представления о том, что воздух – это среда обитания живых существ. Он помогает многим животным летать и планировать, а растениям – рассеивать семена.

«Для чего нужна вода?»
Формировать знание детей о значении воды в жизни человека; знания о необходимости воды для обеспечения здоровья человека.

Наблюдения:серия опытов: «Вода бывает разная» (чис​тая, грязная, солёная, сладкая, кислая и т.д.),

«Живые витаминки».
Закреплять знания детей о пользе овощей и фруктов. расширять представление о пользе других растений богатых витаминами: А,С,В.- Формировать навыки здорового образа жизни

Беседа о здоровом образе жизни «Береги здоровье смолоду», о правильном питании содержащем витамины
	Заучивание песенок, потешек, закличек:
Дождик, дождик веселей…» Заучивание: Н.Заболоцкий «На реке» 
Чтение:В. Бианки «Купание медвежат»,

Заучивание пословиц и поговорок о лете, о здоровье и здоровом питании.
	Рисование «Весёлое лето» 

Задачи: Рисование простых сюжетов с передачей движений, взаимодействий и отношений между персонажами.

«Солнышко, нарядись!»
Задачи: Рисование солнышка по мотивам декоративно-прикладного искусства и книжной графики. Развивать воображение, воспитывать интерес к народному искусству.

Лепка«Витаминный натюрморт»
Лепка фруктов и ягод из соленого теста или пластилина ; создание объемных композиций; знакомство с натюрмортом.
	Подвижные игры:

«Спрыгни в воду», «Солнышко и дождик», Море волнуется», «Через ручеёк», «Невод» и др.

Упраж​нения на дыхание:«Пароход», «Спрячься в воду» (задержка ды​хания), «Мыльные пу​зыри» Организация спортивных игр
	Спортивный праздник

«Выручаем Айболита» 
«Игры с водой.

»

	2 неделя
июля

	Неделя

безопасности
	 Беседа «Правила поведения при пожаре»

Рассматривание альбома «Люди героической профессии», плакатов, иллюстраций

С.р.и. «Отважные пожарные»

Д.И. «Пожароопасные предметы», «домашние помощники»
	К Ушинский «Петушок с семьей»
«Кошкин дом»
Д.Габе «Моя семья»,

Л.А. Чтение стих «Наша дружная семья»

Заучивание стихов, пословиц и поговорок о ПДД


	Рисование «спички  детям не игрушки»

Рисование «Уличное движение»
	«Ловишки», «Прятки»

«Пробеги тихо»

«Найди предмет»
	Незнайка на 

улицах города (развлечение

 по ПДД)

	3 неделя июля
Книжкина неделя
	По страницам любимых книг
	Экскурсия в библиотеку. Знакомство с творчеством С. В.Михалкова, его произведениями;

рассматривание книжных иллюст-ий


	С Маршак «О девочках и мальчиках»

С. Михалков «Мой щенок», «О тех кто лает», «А что у вас?, «Сашина каша», «Песенка друзей»

Считалочка «Котята» и др.-
	Лепка «Мой щенок»»

Рисование по произведениям С.Михалкова

Оригами «Собачка» (шенок) 
	Подвижные игры со сказочными героями

Организация спортивных игр «Бадминтон», Городки»

«Футбол»
	Музыкально-литературная викторина по  произведениям С.В.Михалкова



	4 неделя июля
неделя творчества
	Чудеса своими руками
	Рассказ о народных умельцах города, рассматривание иллюстраций и изделий народных промыслов, рассматривание резных оконных наличников на домах.
	Чтение стихов о видах русского народного творчества «Дымке», «Городце», «Хохломе», гончарах, резчиках по дереву
	Картинки на песке 
«Букеты и приветы» Аранжировки и скульптуры из цветов и природного материала, совместное творчество детей и родителей Ист: И.А. Лыкова «Художест -венный труд в д/с
	Народные

Подвижные игры

Организация спортивных игр «Бадминтон», Городки»

«Футбол»
	Конкурс на 
лучшую 
постройку из 
песка "Строим 
город




                                                                                                                    Август
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